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アワセ第一デイサービス利用者の皆様ご家族様 

今年もたくさんのご理解ご協力ありがとうございました。 

早いもので、今年も残りわずかとなりました皆様の健康を願い 

良い年末年始をお過ごしいただけますようお祈り申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年末年始のお知らせ 

令和 5年 12月３１日（月）～令和 6年 1月３日（水）まで休み 

月 火 水 木 金 土 日 

 

12月 25 日 

 

12月 26 日 

 

12月 27 日 

 

12月 28 日 

 

12月 29 日 

 

12月 30 日 

 

12月 31

日 

営業 営業 営業 営業 営業 営業 休み 

 

1 月 1日 

 

1月 2日 

 

1月 3日 

 

1 月 4 日 

 

1 月 5 日 

 

1 月 6 日 

 

1 月 7 日 

休み 休み 休み 営業 営業 営業 休み 

イルカ新聞 12 月号 
沖縄市泡瀬 2丁目 53番 19号 

電話：098-934-2674 

運営会社：株式会社 薬正堂 

12月の行事「クリスマス会」 

日時：12月 20日（水）、21日（木） 

場所：アワセ第一デイサービス 2階ホール 

※職員による余興もあります 
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１１月の行事買い物の様子 

 

手工芸やレク活動の様子 
 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

環境整備 

  

 

  

 

11 月の行事は買い物行いま

した。パン、ヤクルト、豆腐      

見たり、感じたり、お金の計算

をたのしまれています。(^^♪ 

エアサッカー      

蹴ったらどこに行くか分からず笑い

ながら参加でした。 

クリスマスの手工芸☆細か

い作業にも熱心に取り組ま

れています！ 

身長が高い利用者様にクリスマス

ツリーの飾り付けをおこないまし

た。 

利用者様の利用が少しずつ増えてきており、皆様が快適に過ご

せるように配置の工夫しました。 
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利用者様・職員学びの様子 

 
 

 

 

 

 
 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

   

車椅子の使用方法や段

差昇降、車椅子の特性

や注意点等を学びまし

た。 

比屋根湿地・泡瀬海岸清掃 

参加してきました！！ 

 

●フォーリーカテーテル（尿道カテーテル）

入浴後のテープ張り替え、交換の研修  

沖縄市防災訓練 

津波・地震訓練を推定 

（※自施設にて上階訓練） 

万一 津波が来たら・・・しゃがむ・頭を守る！ 

① 隠れる  

② 安否確認人数の報告 

③じっとする 

 

・地域活動 

・防災訓練の様子 ・勉強会 


