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      2月に入り桜の便りも聞かれる頃となりました        

利用者の皆様、ご家族様お変わりなくお過ごしのこと

と思います。まだまだ寒さも続きますので体調を崩さ

ないようにご自愛ください。 

 

                                       ２月のお誕生日会                                        

２月２１日（月）・２２日（火） 
 

             ２月の行事生年祝い              
寅年・節目の年を祝いご長寿を祝します 

対象者には盛花の贈呈と職員による踊で祝したいと思います。 

生年祝いの様子は 3 月号で！ 

※行事はコロナ感染などの状況に応じて延期又は内容を変更する

ことがあります ご理解ご協力よろしくお願いします 

 

朝の活動 

手工芸：牛乳パックでカゴ作り （3月に花を生ける為） 

陶芸：干支・寅の顔        

完成品は、お楽しみに✨✨✨ 

 

 

 

イルカ新聞２月号 
沖縄市泡瀬 2丁目 53番 19号 

電話：098-934-2674 

運営会社：株式会社 薬正堂 
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     １月の行事初詣での様子       
 

 

 

 

 

 

 

 

１月の行事初詣で泡瀬ビジュルに行ってきました。感染予

防の為車から降りず車中から参拝致しました!(^^)! 

 

✏     １月に職員で転倒の勉強会しました      ✏ 
（介護職員 相談員 管理者 １４名参加） 

「転倒事故」や「転倒になりそうな時」の報告書を振り返り 

転倒事故の予防対策について行いました。 

（転倒に注意する動作） 

・立つ座る 

・方向を変える 

・ズボンの上げ下げ 

・段差 物につまずく 

・膝折れ 脱力 

・その他 

 

○転倒が多い場面は歩行時よりも動作が加わりバランスを崩して転

倒する事を改めて再確認しました。 
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１月の環境整備の様子 

利用者さんが心地よく、安心安全に過ごせるように 

各階の環境整備を実施しました。 

 

●新しい電気窯を購入致しました                           

人気のある陶芸教室は、コロナウイルス 

感染対策のためお休みしていますが、 

皆様が安心して快適に活動できるように 

環境整備中です！ 

 

●アワセ第一デイサービスのメダカ        

2階ホールから 3階の機能訓練室に引っ越ししました。 

機能訓練中の癒しになると思います！ 
 

 

 

 

 

 

 

●新しい掛け布団に変わりました        

引き続きクリーニングやシーツ交換しながら清潔保持します💪 
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１月の感染対策の様子 

マスク着用の声かけを職員から致しております 

引き続き感染症対策へのご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

       看護師から        

コロナワクチン接種 3 回目が始まっているようですので

接種当日はご自宅で様子をみるようお願いします。 
 

 

🐬令和４年 アワセ第一デイサービス年間行事予定🐬   

 
1月 初詣 7月 夏祭り 

2月 生年祝い 8月 敬老会 

3月 フラワーアレンジ 9月 出前講座 

4月 浜下り 10月 運動会・スポーツレク 

5月 お楽しみ会 11月 買い物 展示会 

6月 買い物 12月 クリスマス会 

 


